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Resumen

La avicultura de traspatio ha representado histéricamente una practica
productiva y social esencial en las comunidades rurales de México,
particularmente donde se han mantenido condiciones de vulnerabilidad
alimentaria. Desde el enfoque de la soberania alimentaria, este estudio ha
analizado el papel de la produccién avicola familiar en cinco comunidades
rurales del corredor Tehuacan-Tecamachalco, Puebla, las cuales han sido
seleccionadas por su vocacién agropecuaria y su relevancia en la economia
doméstica y organizacion comunitaria. La metodologia se ha desarrollado
bajo un enfoque mixto, en el cual se han priorizado el diagndstico socio-
productivo, y el analisis estadistico. El diagnostico se ha basado en
entrevistas, encuestas y observacidon directa, aplicadas a una muestra
aleatoria de 200 familias. El andlisis estadistico ha incluido conglomerados y
pruebas de estadistica descriptiva para identificar similitudes y diferencias
entre comunidades. Los hallazgos han revelado que el 78 % de los hogares
han preservado sistemas avicolas de traspatio, con una participacion
predominante de las mujeres en el manejo cotidiano de las parvadas, lo que
ha permitido asegurar el acceso regular a proteina animal, a la preservacion
de los conocimientos tradicionales, al fortalecimiento de la autosuficiencia
familiar y a la creacidon de redes de intercambio y colaboracién local. En
conclusidn, esta actividad se ha erigido como una estrategia de soberania
alimentaria que ha contribuido significativamente a la resiliencia en los
contextos rurales estudiados.

Palabras clave: Soberania alimentaria, Avicultura de traspatio, Comunidades
rurales, Mujer rural.
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Abstract

Backyard poultry farming has historically represented an essential productive and social practice
in rural communities in Mexico, particularly in areas where conditions of food vulnerability
persist. From a food sovereignty perspective, this study analyzes the role of family-based poultry
production in five rural communities located in the Tehuacan-Tecamachalco corridor, Puebla,
selected for their agricultural vocation and their relevance to household economies and
community organization. The methodology was developed using a mixed-methods approach,
prioritizing socioproductive diagnosis and statistical analysis. Data collection was based on
interviews, surveys, and direct observation applied to a random sample of 250 households.
Statistical analysis included cluster analysis and descriptive statistics to identify similarities and
differences among communities. The findings revealed that 78% of households maintained
backyard poultry systems, with women playing a predominant role in the daily management of
flocks. This participation ensured regular access to animal protein, the preservation of traditional
knowledge, the strengthening of household self-sufficiency, and the development of local
networks of exchange and collaboration. In conclusion, backyard poultry farming emerges as a
food sovereignty strategy that has contributed significantly to resilience in the rural contexts
studied.

Keywords: Food sovereignty, Backyard poultry farming, Rural communities, Rural women.

1. Introduccion por el uso de recursos locales, bajos
requerimientos de inversiéon y una fuerte

La soberania alimentaria se ha consolidado . L. .
dependencia del conocimiento tradicional

como un concepto central en el debate o\ . .
transmitido de manera intergeneracional.

Diversos estudios han documentado que la
cria de aves en traspatio permite reducir la
dependencia  del = mercado  formal,
amortiguar los efectos de las crisis

contemporaneo  sobre los  sistemas
agroalimentarios,  particularmente  en
contextos rurales caracterizados por
pobreza estructural y vulnerabilidad social.

A diferencia de los enfoques centrados e .
econdémicas y fortalecer la seguridad

alimentaria de los hogares rurales (Martinez
et al., 2021; Yusuf et al., 2022).

Desde una perspectiva social, la avicultura
de traspatio se encuentra estrechamente

exclusivamente en la productividad agricola
a gran escala, la soberania alimentaria pone
énfasis en la capacidad de los pueblos para
definir sus propios sistemas de produccion,
distribucién y consumo de alimentos,
considerando sus condiciones
socioculturales, econdémicas y ambientales
(Altieri & Toledo, 2011; FAQO, 2013). En este
marco, las practicas productivas de pequefa
escala, como la avicultura de traspatio,
adquieren una relevancia estratégica al

vinculada a la organizacién familiar y a los
roles de género. En numerosos contextos
rurales, las mujeres asumen la
responsabilidad  principal del manejo
cotidiano de las

parvadas, incluyendo la alimentacién, el

S , cuidado sanitario y el aprovechamiento de
contribuir simultaneamente al acceso a

alimentos, la autosuficiencia familiar y la
cohesién comunitaria.

La avicultura de traspatio es una actividad
ampliamente difundida en las zonas rurales

los productos obtenidos. Este protagonismo
femenino no  solo  garantiza el
abastecimiento alimentario del hogar, sino
que también posiciona a la avicultura de

(. . . traspatio como un espacio de toma de
de México, especialmente en las regiones

centro y sur del pais, donde constituye una
fuente constante de proteina animal y un
componente esencial de la economia
doméstica (Albarran, 2022; Hernandez et al.,
2019). Este sistema productivo se caracteriza

decisiones y, en algunos casos, de
generacion de ingresos propios (Vieyra et al.,
2004; Pérez, 2021). No obstante, la literatura
también advierte que esta participacion
suele implicar una sobrecarga de trabajo, al
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combinar actividades productivas,
domésticas y de cuidado (Hernandez &
Ortega, 2022).

En regiones como el Valle de Tehuacan,
Puebla, la importancia social de la avicultura
de traspatio se ve acentuada por las
condiciones de marginacién y carencias
alimentarias que enfrenta la poblacion rural.
De acuerdo con el Consejo Nacional de
Evaluaciéon de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL, 2022), una proporcion
significativa de los hogares en esta region
presenta limitaciones en el acceso a
alimentos suficientes y nutritivos. En este
contexto, la producciéon avicola familiar no
solo cumple una funcién alimentaria, sino
que también fortalece las redes locales de
cooperacién, intercambio y apoyo mutuo,
elementos clave para la resiliencia
comunitaria (Torres & Vazquez, 2022;
Martinez et al., 2024).

El estado del arte sobre la avicultura de
traspatio en México ha avanzado de manera
significativa en la caracterizacion productiva
y nutricional de estos sistemas; sin embargo,
persisten vacios importantes en el andlisis
integral de su  dimension  social,
particularmente en lo que respecta a su
contribucién a la soberania alimentaria, la
organizacion
empoderamiento femenino en regiones
especificas como el corredor Tehuacan-
Tecamachalco. La mayoria de los estudios
disponibles se han centrado en indicadores

comunitaria y el

productivos o econémicos, dejando en
segundo plano los procesos sociales que
sostienen la permanencia y funcionalidad de
estos sistemas a largo plazo (Hernandez et
al., 2019; Martinez et al., 2021).

Desde el punto de vista tedrico, el presente
estudio se sustenta en los enfoques de
soberania alimentaria, agroecologia y
economia campesina, los cuales reconocen el
valor de los sistemas productivos de
pequefia escala como alternativas viables
frente a los modelos agroindustriales
dominantes (Altieri & Toledo, 2011; Parodi
et al., 2018).

Estos marcos conceptuales permiten
comprender la avicultura de traspatio no
solo como una actividad productiva, sino
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como un sistema socioecoldgico en el que
interactian factores culturales, econOmicos
y ambientales.

El alcance de esta investigacion se centra en
el analisis del papel social de la avicultura de
traspatio en comunidades rurales del Valle
de Tehuacan, Puebla, considerando su
contribucién a la soberania alimentaria, la
organizaciéon familiar y la resiliencia
comunitaria. Si bien los resultados aportan
evidencia relevante para el disefio de
estrategias de intervencion local, una de las
principales limitaciones del estudio radica
en su enfoque territorial especifico, lo que
restringe la generalizacion de los hallazgos a
otras regiones con dindmicas socioculturales
distintas. No obstante, los resultados ofrecen
elementos  comparativos tutiles  para
contextos rurales similares en México y
América Latina. En este contexto, el objetivo
del presente trabajo es analizar el papel
social de la avicultura de traspatio en
comunidades rurales del Valle de Tehuacan,
Puebla, a partir de un enfoque socio-
productivo que permita visibilizar su
importancia como estrategia de soberania
alimentaria, fortalecimiento de la economia
doméstica y construccion de resiliencia
comunitaria.

2. Metodologia

El estudio se realizd en comunidades rurales
del  Valle de
caracterizadas  por  condiciones de
agricultura de subsistencia, alta
marginacion socioecondémica y sistemas

Tehuacan—Cuicatlan,

productivos de traspatio. En estas
comunidades, la avicultura familiar
representa una estrategia complementaria
de alimentacion e ingreso econdmico para
las unidades domésticas rurales, las cinco
comunidades rurales fueron: Santa Maria la
Alta, San Marcos Tlacoyalco, Zapotitlan
Salinas, San Pablo Tepetzingo y Quecholac.

La poblacion de estudio estuvo conformada
por hogares rurales que mantienen parvadas
avicolas de traspatio como parte de su
sistema productivo familiar. La unidad de
analisis correspondié a la unidad familiar
productora. Se trabajoé con una muestra de
200 wunidades familiares, seleccionadas
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mediante muestreo no probabilistico de tipo
intencional. Los criterios de inclusiéon
fueron:

e Poseer aves de traspatio al momento
del estudio,

e Tener al menos un afo de
experiencia en la actividad,

e Aceptar participar voluntariamente
en la investigacion.

Este tipo de muestreo permitié obtener
informacion relevante sobre las
caracteristicas  productivas, sociales y
alimentarias de los sistemas avicolas de
traspatio, considerando la disponibilidad y
accesibilidad de los productores. La
investigacion se desarrollé bajo un enfoque
mixto, integrando métodos cuantitativos y
cualitativos para el analisis de los sistemas
avicolas de traspatio desde una perspectiva
socio-productiva y de soberania alimentaria.
El disefio del estudio fue de tipo transversal,
ya que la informacion se recolectd en un solo
periodo de tiempo, y tuvo un alcance
descriptivo y analitico. El estudio se orientd
a caracterizar los sistemas de produccion, la
participacion familiar, el destino de la
produccidn, la alimentacion de las aves, la
infraestructura, asi como la importancia
social y alimentaria de la avicultura de
traspatio en las comunidades rurales. Para la
obtencion de la informacion se emplearon
las siguientes técnicas:

a) Encuestas estructuradas aplicadas a
los responsables de las unidades
familiares.

b) Entrevistas semiestructuradas para
obtener informacién social y
cultural.

¢) Observacion directa de las unidades
de produccion.

d) Registro  fotografico 'y de
infraestructura productiva.

El instrumento principal fue un cuestionario
estructurado dividido en las siguientes

secciones:

e Datos sociodemograficos
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e Caracteristicas del sistema avicola
e Alimentacién de las aves

e Manejo sanitario

e Infraestructura

e Produccién y destino de productos

e Importancia economica y
alimentaria

e Participacién familiar y rol de
género

Las variables analizadas se agruparon en
cuatro dimensiones:

1. Variables sociodemograficas: Edad
del productor, escolaridad, tamafio
de la familia, ocupacion principal.

2. Variables productivas: Numero de
aves, tipo de aves, alimentacion,
manejo sanitario, infraestructura,
mortalidad, produccién de huevo y
carne.

3. Variables econdémicas: Destino de la
produccidn, venta de aves, venta de
huevo, ingresos generados.

4. d)  Variables de  soberania
alimentaria:  Autoconsumo  de
huevo, autoconsumo de carne,
frecuencia de consumo, importancia
en la alimentacién familiar,
intercambio o trueque de productos.

La informacién cuantitativa se analizo,
mediante estadistica descriptiva, utilizando
frecuencias, = porcentajes, medias vy
desviacion estandar. Para el andlisis de la
informacién cualitativa se utilizé analisis de
contenido, identificando categorias
relacionadas con la importancia social,
cultural y alimentaria de la avicultura de
traspatio, los resultados se organizaron en
tablas y figuras para facilitar su
interpretacion y andlisis, utilizando el
programa INFOSTAT.

La participacion de los productores fue
voluntaria y la informacién obtenida se
utilizé tinicamente con fines académicos y
de investigacion. Se garantizé6 la
confidencialidad de los datos personales de
los participantes y el anonimato de las

unidades de produccién estudiadas.
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3. Resultados y discusion

3.1 Caracteristicas sociodemogrificas de
las unidades familiares

Los resultados obtenidos confirman que la
avicultura de traspatio es una actividad
productiva desarrollada principalmente en
el ambito familiar, donde la participacion de
los miembros del hogar es fundamental para
el manejo y mantenimiento de las parvadas.
La mayor participacion de mujeres,
especialmente amas de casa, coincide con lo
reportado en diversos estudios sobre
sistemas productivos de traspatio en
América Latina, donde se sefiala que la
avicultura familiar es wuna actividad
tradicionalmente administrada por mujeres
debido a su cercania con el hogar, su relacion
con la alimentacién familiar y su flexibilidad
en el manejo del tiempo (FAO, 2014; Alders
& Pym, 2009). La edad promedio de 44 afios
(Figura 1) de los responsables del traspatio
avicola indica que la actividad es
desarrollada principalmente por poblacion
adulta con experiencia productiva y
conocimiento empirico acumulado, lo cual
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coincide con lo sefialado por Toledo y
Barrera-Bassols (2008), quienes mencionan
que los sistemas campesinos se sostienen en
el conocimiento tradicional transmitido
entre generaciones. El tamafo promedio de
las familias (4 a 5 integrantes) sugiere que la
produccién avicola de traspatio cumple una
funcién alimentaria importante dentro del
hogar, al contribuir al consumo de proteina
de origen animal. Estos resultados son
similares a los reportados por Martinez-
Gonzalez et al., (2015), quienes sefialan que
los sistemas de traspatio en México
funcionan como unidades de produccién-
consumo, donde la produccion esta
orientada principalmente al autoconsumo
familiar mas que al mercado.

El bajo nivel de escolaridad observado en los
productores también coincide con estudios
realizados en zonas rurales marginadas,
donde la producciéon de traspatio forma
parte de las estrategias de subsistencia de
familias con acceso limitado a educacién
formal, empleo y recursos productivos
(FAQ, 2013).

44

30
Responsable Valor
principal: amas Otros )
de casa responsables ~ Edad promedio o
familiares del responsable Experiencia
(afios) promedio en la

actividad (afios)

Figura 1. Caracteristicas sociodemograficas de los responsables del traspatio avicola

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo, 2025.

3.2 Caracteristicas productivas de los
sistemas avicolas de traspatio

Los sistemas avicolas de traspatio
identificados en el estudio se caracterizan
por ser de baja escala productiva, con
parvadas pequefhas y manejo extensivo o

semi-extensivo, lo cual coincide con lo
reportado por Gueye (2000) y Alders y Pym
(2009), quienes describen que la avicultura
rural familiar en paises en desarrollo se basa
en sistemas de baja inversion, bajo manejo
tecnoldgico y alta dependencia de los
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recursos disponibles en la unidad familiar.
El tamafio de las parvadas vario6 entre 5 y 30
aves por unidad familiar, dependiendo de la
disponibilidad de alimento,
manejo sanitario. El sistema de produccion

espacio y

predominante fue extensivo o semi-
extensivo, donde las aves permanecen
sueltas durante el dia y se resguardan por la
noche en gallineros rusticos construidos con
materiales disponibles en la comunidad,
como madera, lamina, carrizo o malla. La
reproduccion de
principalmente de manera natural mediante
incubacién con gallinas cluecas, lo que

permite la reposicion de las parvadas sin

las aves se realiza

necesidad de comprar pollitas comerciales,
reduciendo los costos de produccion.

El predominio de gallinas criollas también
ha sido documentado en diversos estudios,
debido a
enfermedades, capacidad de adaptacion a
condiciones y
capacidad de reproducciéon natural. Segin
Hernandez et al.,, 2013, las aves criollas

su rusticidad, resistencia a

ambientales  adversas

representan un recurso genético importante
para las comunidades rurales, ya que
permiten mantener la produccién sin
depender de la compra constante de aves
comerciales.

La reproducciéon natural mediante gallinas
cluecas observada en este estudio confirma
que los sistemas de traspatio funcionan bajo
una logica de autosuficiencia y reposicion
interna de las parvadas, lo cual reduce
costos de produccidon y dependencia del
mercado, caracteristica fundamental de los
sistemas campesinos de produccion (Toledo
& Barrera-Bassols, 2008).

J.A. Judrez-Cortez et al., 2026

3.3 Alimentacion de las aves

La alimentacion de las aves
principalmente en granos como maiz,
desperdicios de cocina, restos de tortilla,

se basa

verduras y alimentos disponibles en la
unidad familiar, complementandose con el
pastoreo y la busqueda de insectos y
semillas en el entorno. En pocos casos se
utiliza alimento balanceado comercial
debido a su costo (Tabla 1). La alimentacion
componentes
coincide con lo reportado en estudios sobre
avicultura de traspatio en México y América

Latina, donde la alimentaciéon de las aves se

basada los mencionados

basa principalmente en recursos locales y

subproductos =~ domésticos  (Martinez-
Gonzalez et al., 2015). Aunque este tipo de
alimentaciéon reduce los costos de

produccién, también limita el potencial
productivo de las aves, especialmente en la
produccién de huevo y carne, lo cual ha sido
sefalado por Gueye (2000), quien menciona
que la principal limitante de la avicultura
rural es la alimentaciéon deficiente en
proteina y energia.

Sin embargo, desde la perspectiva de la
economia campesina, el objetivo de estos
sistemas no es la maximizacién de la
produccidn, sino la minimizacién del riesgo
y la garantia de alimentos para la familia, lo
coincide con lo planteado por
Chayanov (1985), quien sefala que las
unidades campesinas buscan el equilibrio

cual

entre trabajo familiar y satisfaccion de
necesidades, mas que la maximizacion de
ganancias.

Tabla 1. Porcentaje de productores que alimentan a sus aves de traspatio con distintos insumos
en cinco localidades de la region Tehuacan—-Tecamachalco

st PR oo Mree Ao
San Marcos 12 (30%) 6 (15%) 20 (50%) 2 (5%)
Santa Maria 12 (30%) 8 (20%) 18 (45%) 2 (5%)
Quecholac 14 (35%) 10 (25%) 10 (25%) 6 (15%)
Zapotitlan 16 (40%) 4 (10%) 10 (25%) 10 (25%)
San Pablo 18 (45%) 6 (15%) 10 (25%) 6 (15%)

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo, 2025 (n = 200 productores).
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3.4 Infraestructura y manejo sanitario

La infraestructura utilizada en los sistemas
avicolas de traspatio es basica y de bajo
costo. La mayoria de los gallineros son
construcciones rusticas con piso de tierra,
ventilacién natural y poca tecnificacién. En
algunos casos las aves duermen en arboles,
corrales o estructuras improvisadas. La
infraestructura rustica y el manejo sanitario
limitado observados en el estudio coinciden
con lo reportado en investigaciones sobre
sistemas avicolas de traspatio, donde se
menciona que la falta de infraestructura
adecuada y programas sanitarios es una de
las principales causas de mortalidad en aves
rurales (FAO, 2014).

En cuanto al manejo sanitario, se observd
que la vacunacién y la desparasitacion no se
realizan de manera sistematica, lo que
ocasiona problemas de mortalidad por
enfermedades como Newcastle, viruela
aviar y parasitosis. El manejo sanitario se
basa  principalmente en  remedios
tradicionales y practicas empiricas. La
infraestructura rustica y el manejo sanitario
limitado observados en el estudio coinciden
con lo reportado en investigaciones sobre
sistemas avicolas de traspatio, donde se
menciona que la falta de infraestructura
adecuada y programas sanitarios es una de
las principales causas de mortalidad en aves
rurales (FAO, 2014). La baja aplicacion de
vacunas y desparasitacion también ha sido
documentada por Alders y Pym (2009),
quienes sefialan que las enfermedades como
Newcastle representan una de las
principales limitantes para la produccion
avicola de traspatio en comunidades rurales.
Estas condiciones reflejan la falta de
asistencia técnica, acceso a servicios
veterinarios y programas de capacitacion, lo
cual limita la productividad de los sistemas,
pero no impide su funcionamiento como
estrategia de subsistencia familiar.

3.5 Produccion y destino de la produccion

Los resultados muestran que la produccion
traspatio se  destina
principalmente al autoconsumo, y solo el
excedente se comercializa o intercambia, lo

avicola de

cual coincide con lo reportado por diversos
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autores que sefalan que los sistemas de
traspatio funcionan principalmente como
sistemas de autoconsumo y ahorro familiar
(Martinez-Gonzalez et al., 2015; FAQ, 2014).
El excedente de produccién, cuando existe,
se vende o intercambia dentro de la misma
comunidad con los precios que se muestran
en la tabla 2, lo que genera pequefios
ingresos econdmicos para las familias. La
venta local de huevos y aves representa una
fuente  complementaria de ingresos,
especialmente para las mujeres, lo cual
coincide con estudios de economia rural que
sefialan que la avicultura de traspatio
contribuye al ingreso familiar, pero
principalmente funciona como un fondo de
ahorro disponible en caso de emergencias
economicas (Toledo & Barrera-Bassols,
2008).

En muchos casos, las aves funcionan como
una forma de ahorro familiar, ya que pueden
venderse en caso de emergencias
economicas o gastos imprevistos.

3.6 Participacion familiar y rol de género

Se observd que las mujeres desempefian un
papel fundamental en la avicultura de
traspatio, ya que son responsables de la
alimentacién de las aves, la limpieza de los
gallineros, la recoleccién de huevos y el
cuidado de los pollitos. La participacion
predominante de las mujeres en la
avicultura de traspatio confirma que esta
actividad forma parte de la economia
doméstica y del sistema alimentario
familiar. Diversos estudios han sefialado
que la avicultura familiar es una de las
actividades productivas donde las mujeres
tienen mayor control sobre los recursos, la
produccién y los ingresos generados (FAO,
2014). Los hombres
principalmente en la construccion de
gallineros, compra de alimento o venta de
aves, mientras que los nifios apoyan en
actividades de alimentaciéon y cuidado. La

participan

participacion de nifios y otros miembros de
la familia demuestra que la avicultura de
traspatio también cumple una funcién social
y cultural, al permitir la transmisién de
conocimientos tradicionales y fortalecer la
organizacion familiar, lo cual coincide con lo
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senalado por Toledo y Barrera-Bassols
(2008) sobre los sistemas campesinos y el
conocimiento tradicional. La avicultura de
traspatio, por lo tanto, no solo es un sistema
productivo, sino también una actividad

J.A. Judrez-Cortez et al., 2026

social familiar fortalece la

y que

organizacion doméstica y la transmision de

conocimientos tradicionales entre

generaciones.

Tabla 2. Produccién y comercializaciéon del traspatio avicola en cinco

comunidades de la region Tehuacan-Tecamachalco

Localidad Huevos/mes Prec10.huevo Pr.ec1o Precio gallo
($/pieza) gallina ($) %)
San Marcos 24.05 6.35 113.25 120.15
Santa Maria 24.10 6.85 107.05 117.10
Quecholac 25.05 7.75 106.75 120.25
Zapotitlan 22.15 7.60 106.25 120.54
San Pablo 24.25 7.85 108.75 118.75

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo, 2025 (n = 200 productores).

3.7 Avicultura de traspatio y soberania
alimentaria

Los resultados indican que la avicultura de
traspatio contribuye de manera importante
a la soberania alimentaria de las familias
rurales, ya que permite la produccion de
alimentos de origen animal dentro del
hogar, reduciendo la dependencia del
mercado y mejorando la disponibilidad de
proteina en la dieta familiar. Segtn Altieri y
Toledo (2011), los sistemas campesinos
diversificados, como la produccién de
traspatio, son fundamentales para
soberania alimentaria, ya que permiten a las
familias producir sus propios alimentos,
conservar recursos genéticos locales y
mantener sistemas productivos resilientes.

la

Ademas, la produccion de huevo y carne de
pollo permite a las familias tener acceso a
alimentos nutritivos durante todo el afio,
especialmente en comunidades donde el
acceso a alimentos comerciales es limitado
por factores econdmicos o geograficos.

En este sentido, la avicultura de traspatio no
debe considerarse tnicamente como una
actividad productiva de baja escala, sino
como un sistema socio-productivo que
contribuye a la seguridad alimentaria, la
economia familiar, la conservacion de
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conocimientos tradicionales y la soberania
alimentaria de las comunidades rurales.

4. Conclusiones

La avicultura de traspatio las

comunidades rurales constituye un sistema

en

productivo familiar de baja escala que
principalmente de
autoconsumo, ahorro familiar y generacion

cumple funciones
de ingresos complementarios. Esta actividad
es realizada principalmente por mujeres y se
basa en el uso de recursos locales, manejo
extensivo,  infraestructura rustica y
reproduccion natural de las aves, lo que
refleja la logica de autosuficiencia de las
unidades campesinas.

Asimismo, de

contribuye de manera importante a la

la avicultura traspatio
seguridad y soberania alimentaria de las
familias rurales, al proporcionar huevo y
carne durante todo el ano, reducir la
dependencia del mercado y fortalecer la
economia doméstica. Por lo tanto, mas que
actividad productiva menor,
avicultura de traspatio debe considerarse
como un sistema socioecondémico y
las

una la

alimentario = fundamental  para

comunidades rurales del Valle de Tehuacan.
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