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Introduccion

El V Congreso de Desarrollo Territorial 2025 “Gestion de la Innovacion y Desarrollo
Sostenible”, celebrado en la Universidad Interserrana del Estado de Puebla-Ahuacatlan
(UIEPA), se consolido por primera vez como un espacio integral de convergencia académica,
cientifica y social. En esta edicion anual, el encuentro reuni6 conocimiento, intercambio de
experiencias y difusion de la ciencia en torno a los desafios territoriales que enfrentan
nuestras comunidades.

Organizado por la Rectoria de la UIEPA, en coordinacion con la Direccion Académicay la
Jefatura de Investigacion, el congreso congregd a catedraticos, investigadores, especialistas,
estudiantes de licenciatura y posgrado provenientes de mas de 15 instituciones nacionales,
todos con el proposito de proyectar el conocimiento cientifico y tecnoldgico hacia
investigaciones de alto impacto.

La participacion fue significativa: mas de 65 ponencias cortas, 14 conferencias
magistrales, 800 asistentes presenciales y una transmisién en vivo que alcanzé mas de 2
mil visualizaciones simultaneas en la pagina oficial de Facebook de la universidad. Estos
nameros reflejan el crecimiento sostenido del evento y su capacidad para visibilizar las
investigaciones mas recientes en innovacion y desarrollo territorial sostenible.

Para la UIEPA y sus estudiantes de las ocho carreras, el congreso representd una oportunidad
invaluable para presentar avances de proyectos de titulacion, recibir retroalimentacion
especializada y fortalecer sus protocolos de investigacion.

Los ejes tematicos se disefiaron estratégicamente para integrar la diversidad académica de
la institucién, alineandolos con la Maestria en Gestion de la Innovacion y Desarrollo
Sostenible:

Innovacién en agrobiotecnologia y desarrollo pecuario

Biotecnologia en sistemas agricolas y pecuarios

Desarrollo de bioproductos y bioprocesos

Innovacion en conservacion y transformacion de alimentos
Estrategias de sanidad animal y vegetal

Agronegocios

Gastro-tecnologia

Enfermeria en salud ocupacional (trabajadores agricolas)
Intervencion enfermera en comunidades rurales
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Innovacidn tecnoldgica y tecnologias de la informacion

Biotecnologia con herramientas digitales

Robotica aplicada en el ambito multidisciplinario

Control de calidad robotizado en produccién de alimentos
Desarrollo de soluciones roboéticas para la vida cotidiana
Cocina molecular

Enfermeria a distancia en entornos rurales

O O O O O O

Turismo, innovacion y desarrollo de PYMES

Turismo sostenible

Modelos de desarrollo turistico para la Sierra Norte

Gestion ambiental y economia circular

Transferencia tecnolégica para el fortalecimiento empresarial

Turismo gastrondémico y cultura

Enfermeria comunitaria en destinos de turismo rural: modelos sostenibles

o O O O O O

En su quinta edicion, el Congreso de Desarrollo Territorial reafirmé su papel como un
espacio de convergencia para distintos sectores académicos y productivos, consolidandose
como un referente regional en la construccion de soluciones innovadoras y sostenibles. Con
un crecimiento constante en cada edicidn, este evento proyecta para el futuro una plataforma
aun mas amplia de colaboracidn interinstitucional, fortalecimiento cientifico y compromiso
social con el desarrollo territorial.
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EL DETERIORO COGNITIVO EN EL ADULTO MAYOR. UN ESTUDIO DE
CASO EN ZAPOTITLAN DE MENDEZ, PUEBLA, MEXICO

Samuel Luis-Rojas'”., Rall Arrieta-Ldpez?., Yanet Pérez-Pérezt., Laura Ortega- Hernandez!

Resumen

Introduccién: El deterioro de las funciones cognitivas es considerado la fase previa para el desarrollo de una
demencia, estos desgastes son idénticos a los presentados durante un envejecimiento sano por esto es dificil
establecer o descartar su diagnostico. Objetivos: Conocer el nivel de deterioro cognitivo de: orientacién,
memoria inmediata, atencién y célculo, lenguaje y memoria diferida de 31 adultos mayores indigenas tutunaku
que asisten a la Estancia del dia del Sistema de Desarrollo Integral de la Familia (DIF) de Zapotitlan de Méndez,
Puebla. Materiales y métodos: El estudio fue descriptivo, transversal y tipo encuesta. La investigacion se
adecuo a lo que marca el Cddigo de ética para la investigacion de la Salud y se seleccionaron mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia. Se aplico el Mini Examen del Estado Mental adaptado y validado
para poblacién mexicana por el Instituto Nacional de Geriatria. Resultados: Se encontré que 12 personas (7
masculinos y 5 femeninos) presentan un probable deterioro cognitivo lo que representa un 38.7% de la muestra
total, el 8.3% es analfabeta, el 50% primaria incompleta, el 25% logré concluir la primaria y el 16.6% concluy6
la secundaria. El 41.6% de los individuos identificados con probable deterioro cognitivo se ubica entre 60 a 69
afios, encontrando que el area mas afectada es la memoria diferida. Conclusiones: Se concluye que el grupo de
60 a 69 afios presenta mayor riesgo de sufrir deterioro cognitivo, dato contrario a estudios donde se ha descrito
que el grupo de edad mas afectado es entre los 79 a 80 afios.

Palabras clave: Demencia senil, Geriatria, Estado mental, envejecimiento, memoria diferida

! Universidad Interserrana del Estado de Puebla Ahuacatlan. Los llanos km1 carretera Amixtlan, San Andrés
Tlayehualancingo, 73330 Ahuacatlan, Puebla *samuel.luis@uiepa.edu.mx
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EL FUTURO INMEDIATO DEL PRECIO DEL AGUACATE HASS (Persea
americana Mill) EN MEXICO

Samuel Luis-Rojas'”

Resumen

Introduccién: El aguacate mexicano actualmente es aceptado en el mercado internacional, y por la cercania
con ese pais, es un producto competitivo en el mercado estadounidense. La produccion nacional mayor se
registra en el ciclo de Otofio — Invierno, la cual no coincide con la produccién de aguacate de los Estados de
Florida y California. La calidad del Aguacate Hass producido en México es superior a la del Aguacate Fuerte
de los EE. UU. Objetivos: Conocer las fluctuaciones caracteristicas del precio pagado al productor del aguacate
Hass (PHASS) y efectuar prondsticos de corto plazo, a partir del establecimiento de aranceles con EE.UU.
Determinar la tendencia de los precios reales. Separar las variaciones ciclicas y calcular el tamafio del ciclo
completo del precio. Separar las variaciones estacionales y calcular el indice estacional de los precios.
Materiales y métodos: Se utiliz6 el método de Suavizamiento de promedios méviles para reducir la variacion
de un conjunto de datos, separar las variaciones ciclicas, estacionales y por Minimos Cuadrados Ordinarios
(MCO) para calcular la linea de tendencia. Resultados: EI Componente estacional (CE) indica que en
primavera-verano los PHASS son volatiles por arriba de la media anual en 34.3 % mientras que en otofio-
invierno decaen en 27 % en promedio. La ecuacion de tendencia en funcién del tiempo resulto ser significativa
(p=<0.05) y los valores del estadistico “t” resultaron superiores a 2.73, lo que indica una alta significancia y
bondad del modelo. La volatilidad de los precios se explica en gran medida por factores externos y por el
proceso bioldgico de las plantaciones a lo largo de un afio. EI componente ciclico (CC) fue de 32 meses, y
ocurre de manera irregular. Conclusiones: Se concluye que el anélisis de los PHASS en México, indica la
presencia del CE, Tendencia al alza y del CC en la serie de tiempo. La volatilidad de los PHASS tiene efectos
nocivos sobre la canasta basica de la poblacion de clase media y baja en el pais, toda vez que,
independientemente de las restricciones arancelarias, este alimento dejara de ser barato y accesible en el
mercado mexicano en el corto plazo.

Palabras clave: Precios, Volatilidad, Fluctuaciones, Estacionalidad, Agronegocios.

! Universidad Interserrana del Estado de Puebla Ahuacatlan. Los llanos km1 carretera Amixtlan, San Andrés
Tlayehualancingo, 73330 Ahuacatlan, Puebla *samuel.luis@uiepa.edu.mx
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NIVELES DE DEPRESION EN ADOLESCENTES DE NIVEL MEDIO SUPERIOR
DE SAN ANDRES TLAYEHUALANCINGO, AHUACATLAN, PUEBLA

Yanet Pérez-Pérez'*,Maria Fernanda Torres-Arroyo !, Victor Hugo Bermeo-Lorenzo?, Guadalupe
Silva-Cano?

Resumen

Introduccion: La adolescencia implica cambios significativos; factores como la pobreza y violencia aumentan
la vulnerabilidad a problemas de salud mental. La Organizacion Mundial de la Salud, 2024 estima que uno de
cada siete jovenes padece un trastorno mental, la depresion y ansiedad encabezan las principales causas.
Objetivo: Identificar la presencia y los niveles de depresion en adolescentes de nivel medio superior de la
comunidad de San Andrés Tlayehualancingo, Ahuacatlan, Puebla. Materiales y métodos: El estudio fue
realizado a través de un enfoque cuantitativo, descriptivo y transversal. La muestra fue de 44 adolescentes (21
hombres y 23 mujeres) inscritos en el Bachillerato General Oficial “Vicente Suarez Ferrer”. Se aplico un
cuestionario sociodemografico y el Inventario de Depresion de Beck (BDI-11) para identificar la presencia y los
niveles de depresidn en los adolescentes. Los datos se analizaron con estadistica descriptiva en SPSS® v25. La
investigacion se apeg6 a los lineamientos que marca la Ley General de Salud. Resultados: El rango de edad de
los participantes fue de 14 a 17 afios. Todos se identificaron como miembros del pueblo originario totonaco, la
familia predominante fue la nuclear (82.9%), siendo el padre el jefe de familia (84.4%). El 41.5% de los varones
y el 36.6% de las mujeres se ubicaron en el nivel de depresion minima, destaca que 12.2% de las mujeres tienen
depresion moderada y solo 4.9% se encontr6 en nivel grave. La edad mas afectada fue la de 17 afios, seguida
por adolescentes de 15 afios. Conclusiones: La investigacion revela que, a pesar de que la mayoria de los
adolescentes presentan niveles minimos de depresidn, existe un porcentaje significativo con niveles moderados
y graves, especialmente en mujeres. Estos resultados refuerzan la necesidad de implementar programas
preventivos y de atencion psicoldgica, especialmente en contextos rurales y pueblos originarios, donde el acceso
a servicios de salud mental es limitado. La sensibilizacion de la comunidad educativa y familiar también se
considera clave para la deteccién temprana y la atencion oportuna.

Palabras clave: Adolescentes, depresion, pueblos originarios.

I Universidad Interserrana del Estado de Puebla Ahuacatlan. Los Ilanos km1 carretera Amixtlan, San Andrés
Tlayehualancingo, 73330 Ahuacatlan, Puebla *yanet.perez@uiepa.edu.mx
2 Facultad de Enfermeria. Universidad Auténoma de Nuevo Ledn 64460 Monterrey, México
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INTEGRACION DE COSTOS DE REMEDIACION AMBIENTAL EN LA
ECONOMIA CIRCULAR DE SISTEMAS HIDROPONICOS

Adan Vazquez-Tomas?, Vinicio Horacio Santoyo-Cortés?, Félix Rafael Ramirez-Arpide? Edgar Ivan
Garcia-Sanchez®, Horacio Eliseo Alvarado-Raya!

Resumen

Introduccién La agricultura protegida mediante sistemas hidropénicos ha cobrado gran relevancia en México
por su alto rendimiento y eficiencia en el uso de recursos, pero genera impactos ambientales asociados al
consumo intensivo de insumos y la generacion de residuos. EI modelo de economia circular, que promueve el
cierre de ciclos de materiales y energia al valorizar subproductos y reducir desechos (Cérdova et al., 2021)
ofrece un enfoque para mitigar estas externalidades. En este contexto, el presente estudio evalla los impactos
ambientales del cultivo de jitomate hidropoénico bajo invernadero, empleando Unidades Representativas de
Produccién (URP) para el Analisis de Ciclo de Vida (ACV) y traduce los resultados en costos de remediacion
ambiental como mecanismo cuantitativo para integrar practicas circulares en la produccion. Materiales y
métodos: Se aplicd el Andlisis de Ciclo de Vida (ACV) segun (Avalos & Nufiez, 2018) empleando OpenLCA
con las bases Enviromental Foodprints 3.1y Ecoinvent 3.1, y la metodologia de impacto ReCiPe Midpoint (H).
El estudio considerd un invernadero de 1 ha para cultivo de tomate rojo hidropénico en Texcoco, Estado de
México, con nivel tecnolégico basico-medio y riego por goteo. Se recopilaron datos de riego, fertilizacion,
control vegetal y fumigacidn, incluyendo la amortizacion de acero y plastico de la estructura. El limite del
sistema abarcé hasta cosecha y los resultados se expresaron por tonelada de producto. Resultados: EI ACV de
una tonelada de jitomate hidropoénico en invernadero mostr6 que los materiales de insumo generan la mayor
parte de los impactos (22 872,25 kg CO: eq; 65,02 kg SO: eq; 3,11 kg P eq), asociados principalmente a
fertilizantes y sustratos. Aunque el aporte al calentamiento global coincide con lo reportado por D’Amico et al.
(2023), la acidificacion y eutrofizacion resultan superiores, reflejando diferencias en insumos y manejo
agronémico. Las operaciones en invernadero aportaron 3 643,59 kg oil eq 'y 124,12 kg Cu eq, evidenciando el
peso del consumo energético. Estos hallazgos subrayan la necesidad de optimizar précticas de fertilizacion y
uso de energia bajo un enfoque de economia circular para reducir impactos y costos de remediacién ambiental.
Conclusiones: El ACV convierte los principios de economia circular en indicadores medibles y comparables,
facilitando la toma de decisiones para optimizar el cierre de ciclos y la valorizacion de recursos. Asi, prioriza
estrategias circulares basadas en datos empiricos en sistemas hidropénicos.

Palabras clave: Analisis de Ciclo de Vida, Circularidad, Hidroponia, Remediacién Ambiental, Unidades
Representativas de Produccion.

tUniversidad Auténoma Chapingo, CIESTAAM, Texcoco, Estado de México * a.vazquez@ciestaam.edu.mx
2Universidad Autonoma Chapingo, DIA, Texcoco, Estado de Meéxico. 3Centro de Investigaciones
Interdisciplinarias sobre Desarrollo Regional, Universidad Autdnoma de Tlaxcala, Tlaxcala
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GESTION INTEGRAL DE DISENO: TURISMO SOSTENIBLE, INNOVACION Y
DESARROLLO DE ACCION CLIMATICA EN AREAS METROPOLITANAS

Jorge Lopez-Ortiz *
Resumen

Introduccién: La creciente incidencia de fendmenos hidrometeorolégicos afecta de manera directa a la
infraestructura turistica, condicionando a las pequefias y medianas empresas que operan en zonas
metropolitanas, generando pérdidas econdmicas, interrupciones en el servicio y disminucion de la
competitividad. Objetivo: En este contexto, el objeto de esta investigacion propone como eje fundamental, la
articulacién de estrategias de mitigacion de riesgo con oportunidades de innovacion y desarrollo empresarial
para garantizar destinos sostenibles. Los instrumentos de ordenamiento territorial actuales suelen ser reactivos
y sectoriales, lo que limita la capacidad social para adaptarse a eventos extremos y diversificar proyectos. La
fragmentacion entre autoridades, prestadores de servicios y la comunidad dificulta la incorporacién de
soluciones de bajo costo y alto impacto, como aplicaciones moviles de alertas, infraestructuras verdes o
paquetes turisticos adaptados a temporadas de riesgo. Materiales y métodos: Se propone la integracion
metodolégica de un modelo de decision integral, local y transversal, basado en gestion de disefio colaborativo
e innovacion abierta. Este modelo articula a actores publicos, privados y comunitarios, prioriza intervenciones
preventivas en el espacio publico y promueve el empoderamiento social mediante estrategias de accion
climatica: Disefio de corredores productivos con infraestructura verde y sistemas de drenaje sostenible;
Desarrollo de nuevos productos y servicios innovadores orientados a la incorporacion de las comunidades y los
turistas en actividades colaborativas; Plataformas colaborativas que permitan a las comunidades compartir
datos, experiencias y recursos en tiempo real; Capacitacion continua en metodologias de co-disefio y gestion de
riesgos aplicada al turismo. Resultados: Con la implementacion de estas estrategias, se espera generar
escenarios prospectivos que mitiguen el riesgo: Reducir la vulnerabilidad frente a lluvias, tormentas e
inundaciones; Fomentar la innovacion en la oferta de servicios turisticos, ampliando nichos de mercado y
generando valor agregado favoreciendo a comunidades locales; Fortalecer las capacidades técnicas,
administrativas y comerciales locales; Incrementar la cohesion social y la percepcion de seguridad en visitantes
y residentes. Conclusiones: Este enfoque posiciona a las ciudades metropolitanas como laboratorios de
innovacion turistica y desarrollo, demostrando cémo la integracion del disefio, los datos y la participacién
comunitaria puede transformar episodios de riesgos en oportunidades de crecimiento sostenible.

Palabras clave: Gestién de riesgos, urbanismo sostenible, accion climética

1 Universidad Auténoma de Yucatan * jorge lebeau@hotmail.com
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USO DE PROBIOTICOS COMO ALTERNATIVA EN PRODUCCION AVICOLA
MODERNA.

Nely Olivia Ibarra-Gonzalez'*, Leonardo Gutierrez-Bonillal, Salomoén Vazquez-Lépez!, Ricardo De
Vicente-Cortes®.

Resumen

Introduccién: La produccidn avicola moderna enfrenta desafios crecientes relacionados con la sostenibilidad,
lasalud animal y la resistencia antimicrobiana, lo que ha impulsado la bisqueda de alternativas a los antibioticos
promotores de crecimiento. Entre ellas, los probiéticos se han posicionado como una herramienta viable, segura
y eficaz, con evidencia de mejoras en el rendimiento productivo, la integridad intestinal, la inmunidad y la
resistencia frente a patdgenos. Objetivo: Esta investigacion tuvo como objetivo informar sobre los beneficios
del uso de probidticos en aves, identificar las cepas mas utilizadas y describir sus mecanismos de accion. El
estudio recopilé evidencia reciente (2020-2025) mediante revisibn documental de investigaciones
experimentales en pollos de engorde y ponedoras, evaluando cepas bacterianas como Lactobacillus acidophilus,
L. plantarum, L. rhamnosus, Bacillus subtilis, Enterococcus faecium, entre otras, asi como levaduras como
Saccharomyces cerevisiae. Metodologia: Los probiéticos fueron administrados principalmente en agua o
alimento, en dosis variables segln la cepa, y bajo condiciones productivas comunes, incluyendo estrés térmico
e infecciones. Los resultados indican que su inclusion mejora significativamente la conversién alimenticia, la
produccion de huevo, el peso corporal y reduce la mortalidad. Resultados: Se observaron efectos como el
aumento en la altura de vellosidades intestinales, incremento de inmunoglobulinas y menor colonizacion por
Salmonella, E. coli y Clostridium perfringens. Cepas modificadas, como L. casei recombinante, ofrecieron
beneficios adicionales al actuar como vectores vacunales, mientras que formulaciones multicepa potenciaron
efectos antioxidantes, antiinflamatorios y antiapoptédticos, especialmente en ambientes contaminados o de alta
temperatura. Conclusiones: El uso de probiéticos permite establecer un microbiota intestinal saludable desde
el nacimiento, mejora la absorcion de nutrientes y reduce la necesidad de tratamientos posteriores. Asimismo,
contribuye a la sostenibilidad del sistema avicola al disminuir residuos antimicrobianos y emisiones
contaminantes. En conclusion, los probidticos representan una alternativa efectiva y multifuncional frente al
uso de antibidticos en produccion avicola, fortaleciendo la salud animal, la eficiencia productiva y la
sostenibilidad ambiental.

Palabras clave: Microbiota intestinal, rendimiento productivo, inmunidad aviar, alimentacién funcional,
sostenibilidad pecuaria

1Universidad Interserrana del Estado de Puebla — Ahuacatlan / Los Llanos, Km. 1, carretera Amixtlan San
Andrés, Tlayehualancingo, Puebla Ahuacatlan, Puebla. C.P. 73330. * nely.ibarra@uiepa.edu.mx
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VENADO TEMAZATE (Mazama temama): ESPECIE CLAVE PARA
CONSERVACION DEL BOSQUE MESOFILO EN LA SIERRA NORTE PUEBLA

Mauro Sanvicente-Lopez!*, Maude Boily?, Andréa Boivin?, Catherine Dufour?, Salomoén Vazquez-
Lépez! y Estefania Reyes-Marquez?.

Resumen

Introduccién. El venado temazate (Mazama temama) es el cérvido mas pequefio de México, se distribuye del
sur de Tamaulipas hasta la Peninsula de Yucatan, a través de la vertiente del golfo de México (Villarreal et al.,
2024). El venado temazate es un herbivoro forrajero que dispersa semillas de los arboles de los cuales se
alimenta, es parte de las presas de los meso depredadores, por lo que su presencia es clave para conservacion
de los bosques de niebla (Reyna-Hurtado et al., 2019). Objetivo. Identificar areas de importancia para la
distribucion del venado temazate como especie clave en los bosques mesofilos de montafia. Material y
métodos. Se aplicaron 30 cuestionarios a pobladores de la regién 3 de la Sierra Norte de septiembre de 2024
hasta marzo de 2025. Se colocaron 8 cadmaras trampa GardePro A3STrail® al azar en diferentes tipos de
vegetacion. Las cdmaras se colocaron de enero-abril de 2025, siguiendo el protocolo de Chavez et al., (2013).
Se realizaron transectos en el bosque, orillas de arroyos y rios para detectar huellas y avistamientos. Resultados.
Se obtuvieron 24 registros directos (85.71 %) de venado temazate, que corresponden a fotografias y videos
captados en las cdAmaras trampa, asi como observaciones realizadas por los entrevistados. Otro 14.28 % de los
registros corresponde rastros indirectos como huellas, pieles, crdneos y restos 6seos de animales cazados. De
acuerdo con los entrevistados el venado temazate es cada vez mas raro de observar desde hace 5 afios. Existe
un vacio de informacién en toda la SNP debido a que el temazate es considerado como especie con datos
insuficientes y de preocupacion menor de acuerdo con la Unidn Internacional para la Conservacion de la
Naturaleza (UICN). En México es una especie de importancia para caceria deportiva. Desde el 2012 se incluy6
en el “Gran Slam de venados” y de 2013 se considero en el libro de récords mundiales de caza deportiva (Safari
Club International). Conclusiones. En la SNP la caceria de subsistencia, ataques por perros de libre rango, el
avance de la ganaderia y el gusano barrenador son amenazas a la poblacion del venado temazate. Este cérvido
cumple funciones ecol6gicas clave para conservar los bosques de niebla, como dispersor de semillas,
ramoneador y es presa de depredadores. Es necesario establecer esquemas conservacion como ANPS y ADVC
y evitar la caceria furtiva y de subsistencia para proteger al venado temazate y que funja como especie bandera
en la SNP.

Palabras clave: ungulado, conservacidn, bosque de niebla
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DESARROLLO Y PREFERENCIA ALIMENTARIA DE (Duponchelia fovealis) EN
FRESA'Y CHILE

Jesus Alexis Baez-Ortiz'*, Marja Liza Fajardo-Franco!, Gabriel Chepe-Cruz?, Jannet Jaralefio-
Teniente ?

Resumen

Introduccién: Duponchelia fovealis Zeller, (Lepidoptera:Crambidae), conocida como la palomilla europea del
pimiento se considera una plaga invasora distribuida actualmente en Europa, Asia, Africa, Norteamérica y
Sudameérica (Zawadneak et al., 2017; Da Luz et al., 2024). Este insecto polifago ataca a mas de 73 hospedantes
alrededor del mundo, incluidas plantas ornamentales y hortalizas. Sin embargo, en México se tienen escasos
antecedentes sobre su preferencia en chile y fresa, dos de los hospedantes reportados como principales.
Objetivo: Evaluar el desarrollo y la preferencia alimentaria de la palomilla europea del pimiento expuesta a
hojas de chile (Capsicum annuum) y fresa (Fragaria x ananassa). Materiales y métodos: Las larvas de D.
fovealis se recolectaron en Tarandacuao, Guanajuato, México, para su posterior reproduccion bajo condiciones
controladas. Durante el experimento se evalu6 el desarrollo y consumo de 30 larvas de D. fovealis hasta que
alcanzaron el estado adulto. Se consideraron dos tratamientos: hojas de fresa variedad San Andreas y hojas de
chile chiltepin, con 15 repeticiones cada uno. El andlisis estadistico se realiz6 mediante la prueba de chi-
cuadrada, prueba de Wilcoxon y estadistica descriptiva mediante el software SAS® Studio. Resultados: Las
larvas de D. fovealis prefirieron alimentarse de hojas de fresa (p<0.01). La mayor sobrevivencia larval se
presenté en fresa (p<0.01), donde a los 34 dias fue de 33.3%, manteniéndose hasta la fase adulta, mientras que
en chile la mortalidad total ocurri6 a los 7 dias. En fresa el desarrollo incluy6 cinco instares larvales, pupa 'y
adulto, mientras que en chile solo se presentaron dos instares larvales, debido a la mortalidad total que se
presentd en el segundo instar. Estos resultados indican que aunque D. fovealis se describié como plaga
importante en cultivo de pimiento o chile, este cultivo puede no ser apto para el desarrollo de este insecto.
Conclusiones: Los resultados indican que D. fovealis presentd una clara preferencia por fresa, reflejada en un
mayor consumo foliar y una sobrevivencia mayor en comparacion con las larvas alimentadas con hojas de chile
chiltepin. Estudios posteriores sobre las preferencias alimentarias y dafios de D. fovealis en diferentes
variedades de chile podrian ayudar a comprender mejor el comportamiento de esta plaga en un cultivo de gran
importancia para México. Estos resultados son un primer antecedente sobre el comportamiento alimentario de
D. fovealis en chile chiltepin bajo condiciones controladas.

Palabras clave: Palomilla europea del pimiento, Capsicum sp, Fragaria x ananassa, chiltepin, larva.

L Universidad Intercultural del Estado de Puebla, Calle Principal a Lipuntahuaca S/N, Lipuntahuaca, 73475,
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ESCALA DIAGRAMATICA PARA LA EVALUACION DE LA SEVERIDAD DE
LA ROYA EN PIMIENTA GORDA

Marja Liza Fajardo-Franco®, Martin Aguilar-Tlatelpa?

Resumen

Introduccién: La roya ocasionada por Austropuccinia psidii se ha reportado afectando plantas pertenecientes
a la familia Myrtaceae. Esta enfermedad afecta a la pimienta gorda (Pimenta dioica), un cultivo de importancia
para el estado de Puebla debido a que es el segundo productor a nivel nacional (1,253 t). Los sintomas y signos
se presentan en hojas, peciolos, inflorescencias, tallos jévenes y en frutos (Morales-German et al., 2025; SIAP,
2025). Sin embargo, no se cuenta con una escala diagramética relacionada con esta enfermedad en pimienta
gorda. Las escalas diagramdticas son una herramienta Util, ya que representan los diferentes niveles del area
foliar dafiada y permiten determinar la intensidad de la enfermedad (Lavilla et al., 2022). Objetivo: Disefiar
una escala diagramética para la cuantificacion de la severidad de la roya (Austropuccinia psidii) en hojas de
pimienta gorda. Materiales y métodos: En Huehuetla, Puebla se colectaron hojas de pimienta gorda con
sintomas y signos de la enfermedad dentro del rango de severidad observado en condiciones de campo (0—
40%), se tomaron fotografias para determinar el porcentaje de area foliar dafiada. Se utilizo la aplicacion Leaf
Doctor considerando la escala de Horsfall y Barratt. Resultados: Las clases obtenidas fueron 1 (0-0%), 2 (>0-
3%), 3 (>3-6%), 4 (>6-12%), 5 (>12-25%), 6 (>25-50). Cada clase fue representada con una fotografia con
sintomas caracteristicos del nivel de severidad respectivo. Conclusiones: La escala diagramatica propuesta es
una primera aproximacion para la evaluacién de la severidad de la roya de la pimienta gorda, la cual puede ser
atil en estudios epidemioldgicos, para evaluaciones de la enfermedad en campo y en vivero, en condiciones
naturales o bajo la accién de fungicidas, asi como en el seguimiento del manejo de la enfermedad. Sin embargo,
la continuidad de esta investigacion permitira contar con una escala diagramatica que represente los niveles
maximos de la enfermedad.

Palabras clave: Area foliar, Austropuccinia psidii, Dafio foliar, Pimenta dioica.

! Maestria en Ciencias en Manejo Sustentable de Recursos Naturales, Universidad Intercultural del Estado de
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MUJUT (Conostegia xalapensis) RECURSO FITOGENETICO NATIVO
SUBUTILIZADO EN LA SIERRA NORORIENTAL DEL ESTADO DE PUEBLA

Martin Aguilar-Tlatelpa®”, José Armando Gonzalez-Sanchez?, Gabriel Chepe-Cruz?, Marja Liza
Fajardo-Franco®.

Resumen

Introduccién: El mujut (Conostegia xalapensis) es un arbusto que se distribuye en las zonas templadas y
calidas del sur de México, crece desde el nivel del mar hasta los 1800 msnm, en el estado de Puebla, es
considerada como una especie tolerada, se desarrolla en ambientes perturbados, como potreros, zonas de
cultivo, sotobosque, etc. Es aprovechada por pobladores pertenecientes a comunidades originarias, usan su
madera como lefia, sus hojas como abono natural y consumen el fruto por su sabor dulce. Objetivo: Analizar
el potencial del mujut para cultivarse como frutilla y documentar sus usos. Materiales y métodos: Mediante
una revision de literatura se identificaron los estudios hechos y en proceso, relacionados al cultivo del mujut en
México, se usaron las siguientes palabras clave para la basqueda de informacion en bases de datos cientificas:
Conostegia xalapensis, mujut, capulin de monte, propiedades nutracéuticas, cultivo, fruto, nutricion y
combinaciones de las palabras anteriores. También se realizé una entrevista aplicada a 69 pobladores del
municipio de Huehuetla, Puebla. Resultados: ElI mujut es una especie poco estudiada, las investigaciones
encontradas abarcan la ecoldgia, la interaccion con el medio ambiente, descripciones botanicas, dispersion de
sus semillas y solo se encontrd un articulo donde analizan la composicion elemental de sus érganos, sin
embargo, es una especie que no ha sido explorada agronémicamente, teniendo potencial como posible frutilla,
con propiedades nutraceuticas, debido a la coloracion morada de su fruto, como ocurre en la zarzamora,
aradndano y capulin, de esto Gltimo no se encontro informacion. En cuanto a la percepcion de la comunidad, se
identifico que la valoran por la lefia que obtienen, el fruto es consumido principalmente por los nifios, sus
propiedades medicinales y la elaboracion de algunos preparados con sus frutos como: atole, licores y postres.
Es una planta que es tolerada en las orillas de los potreros, en los cultivos de maiz para disminuir la erosion del
suelo y usada como sombra de cafetales. Conclusiones: En la Sierra Norte del estado de Puebla existen recursos
fitogenéticos subutilizados, como el caso del mujut, arbusto que a pesar de ser usado por las comunidades
originarias, no ha llamado la atencién de los investigadores para analizar la composicion nutricional de sus
frutos, realizar estudios agronémicos como: mejoramiento genético, nutricion de la planta, cosecha y
poscosecha de sus frutos. Estas especies subutilizadas podrian convertirse en cultivos importantes en la region
ya que, estan adaptadas a las condiciones agroecolégicas predominantes.

! Maestria en Ciencias en Manejo Sustentable de Recursos Naturales, Universidad Intercultural del Estado de
Puebla, Camino a Lipuntahuaca S/N, Lipuntahuaca, Huehuetla, Puebla. * mat7683@amail.com
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EPIDEMIOLOGIA DE LA ROYA DEL CAFETO (Hemileia vastatrix) Y
EVALUACION DE FUNGICIDAS EN HUEHUETLA, PUEBLA

Miguel José Luna-Alvarez!”, Marja Liza Fajardo-Franco*
Resumen

Introduccién: A nivel mundial, México es el onceavo productor de café. A nivel nacional, Puebla ocupa el
tercer lugar con 225,663.84 t (SIAP, 2025). En la Sierra Nororiental, la cafeticultura inicio en los afios 80°s y
sigue siendo predominando como la principal fuente de ingresos de familias campesinas. Sin embargo, el cultivo
es afectado principalmente por la roya causada por el hongo Hemileia vastatrix (SENASICA, 2018). Objetivo:
Evaluar el comportamiento de la enfermedad y el efecto de tres fungicidas para el control de la roya del cafeto
(H. vastatrix). Materiales y métodos: Se seleccionaron dos parcelas de café bajo sombra, mediante el disefio
de bloques completamente al azar se establecieron los experimentos con cuatro tratamientos y cinco
repeticiones. Se realizaron 16 muestreos de forma quincenal para evaluar la incidencia y severidad. Ademas, se
registro la temperatura y humedad relativa, asi como el porcentaje de sombra. Los datos de incidencia y
severidad se analizaron con la prueba de Kruskall Wallis y el andlisis de comparacion maltiple (DSCF).
Ademaés, se realiz6 un analisis de correlacion entre la incidencia, severidad y sombray con los datos climaticos
se realizé un analisis gréfico de riesgo. Los andlisis estadisticos se realizaron en el software SAS Studio®.
Resultados: En febrero y marzo de 2025 se presentaron los mayores niveles de la enfermedad con un
crecimiento sigmoidal. La variedad Costa Rica 95 present6 niveles bajos de severidad a inicios de septiembre
de 2024 (0.035%), mientras que, en marzo de 2025 la variedad Tipica presento valores altos (19.9%), por su
parte, la incidencia presento valores de 3.5% a 100% en el mismo periodo. Maxtrobyn® redujo la severidad en
98.5 a 98.8% y la incidencia en 89.5 a 95.3%, mientras que Timorex Gold® redujo la severidad en 92.75 a
97.69% vy la incidencia en 76.74 a 78.5%, finalmente, Baktillis® redujo la severidad en 83.3 a 94.0% vy la
incidencia en 65.5 a 72.09%. La incidencia tuvo alta correlacién positiva con la severidad (r=0.97461, p
<0.0001), sin embargo, la sombra no influyo en la incidencia (r=-0.365), ni tampoco en la severidad (r=0.380).
A partir de noviembre de 2024, los dias con humedad relativa >80%, y temperaturas entre 15-28°C fueron
frecuentes, Optimas para el desarrollo de H. vastatrix (Parada-Molina et al, 2020). Conclusiones: Los
fungicidas lograron reducir la incidencia y severidad de la roya del cafeto, por lo tanto, podrian ser considerados
en las estrategias de manejo de H. vastatrix en cultivos de café bajo sombra en la Sierra Nororiental del estado
de Puebla.

Palabras clave: agroecosistema, tradicional, enfermedad, incidencia, severidad.
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FAUNA SILVESTRE Y SALUD PUBLICA EN TUZAMAPAN DE GALEANA,
PUEBLA

Esther Morales-De Jesiis'*, Marja Liza Fajardo-Franco®
Resumen

Introduccién: Las zoonosis son enfermedades que se transmiten de animales a humanos, la caza de fauna
silvestre es una de las vias de transmisién de este tipo de enfermedades. En promedio, 60% de las enfermedades
infecciosas son de origen zoondtico. En el municipio de Tuzamapan de Galeana la caceria de fauna silvestre
continda realizandose, sin embargo, existe escasa informacion sobre los riesgos de potencial zoonético en torno
a la actividad. Objetivo: Analizar la actividad de caceria de fauna silvestre en Tuzamapan de Galeana, Puebla
e identificar la presencia de patdgenos bacterianos de riesgo zoondtico presentes en la fauna silvestre
proveniente de la caza. Materiales y métodos: A partir del tamafio de la poblacion se estimé el tamafio de la
muestra, por lo tanto, se aplicaron 66 entrevistas semiestructuradas. Para identificar la presencia de patdgenos
bacterianos se realizaron pruebas rapidas de antigeno de Salmonella y Campylobacter del laboratorio Amunet®
con muestras bioldgicas de armadillo, debido a que es una de las especies mas frecuente en la caceria.
Posteriormente, se realizaron cultivos bacterianos en medio Salmonella-Shigella, agar sangre y MacConkey.
Resultados y discusion: La distribucion de los entrevistados fue de 56% hombres y 44% mujeres. Las tres
especies cazadas mencionadas con mayor frecuencia fueron armadillo (Dasypus novemcinctus), tején (Nasua
narica) y tuza real (Cuniculus paca). La caceria se realiza para consumo alimenticio principalmente. EI 8%
menciond enfermarse posterior al consumo de carne de fauna silvestre. Las pruebas rapidas para Salmonella
tiphy y Campylobacter fueron negativas, sin embargo, se tuvo crecimiento bacteriano en los medios selectivos
y diferenciales. Las enfermedades zoondticas pueden originarse a partir del contacto directo, indirecto o a través
de vectores. Enfermedades bacterianas como la salmonelosis y campilobacteriosis han sido documentadas en
diversas especies de fauna silvestre. Conclusiones: La caza de fauna silvestre es una actividad que se sigue
realizando en Tuzamapan de Galeana vinculada a las costumbres locales, donde el uso principal es el consumo
como alimento. Sin embargo, los riesgos zoondticos estan presentes durante la captura, manejo y consumo, por
lo tanto, es necesario incrementar el nimero de muestreos y de pruebas para confirmar la presencia de patégenos
bacterianos de riesgo zoonético.

Palabras clave: Transmision, patégenos, diagndstico, zoonosis.
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METODOLOGIAS GEOESPACIALES PARA EL MONITOREO DE LA
FERTILIDAD DE LOS SUELOS

Miguel Angel Nufiez-Luna®, Martin Aguilar-Tlatelpa®

Resumen

Introduccién: La agricultura moderna exige una gestion precisa de sus recursos, siendo el suelo el mas
fundamental. Un conocimiento detallado y actualizado de la fertilidad del suelo es indispensable para optimizar
la produccion y garantizar la sostenibilidad ambiental. Frente a las limitaciones de los muestreos puntuales
tradicionales, que ofrecen una vision fragmentada de la realidad edé&fica, las metodologias geoespaciales se
presentan como una solucién robusta. Enmarcadas en los Sistemas de Informacidon Geogréfica (SIG), estas
herramientas ofrecen un potencial inmenso para el monitoreo y analisis. Objetivo: Modelar la distribucion
espacial de la fertilidad del suelo utilizando técnicas de interpolacion geoespacial para transformar datos de
muestreo discretos en una superficie continua y precisa Materiales y Métodos: Para revisar las técnicas de
modelacion de la distribucién espacial de la fertilidad del suelo, se realizdé una revisién sistematica de la
literatura cientifica. Se buscaron articulos en bases de datos académicas como Scopus y Google Scholar, usando
palabras clave relacionadas con modelacién espacial y fertilidad del suelo. Se priorizaron estudios que aplicaron
métodos de interpolacion como IDW, Spline y Kriging. También se incluyeron trabajos sobre técnicas
avanzadas como algoritmos de aprendizaje automatico. El anélisis examino las metodologias, su teoria, ventajas
y desventajas, ademas de la precision y fiabilidad de las predicciones y su impacto en la gestion de la fertilidad
del suelo. Resultados: Las técnicas de interpolacién geoespacial son esenciales para mejorar el muestreo de
suelo tradicional. Los muestreos puntuales no son suficientes para reflejar la variabilidad espacial de la fertilidad
del suelo. La modelacion espacial convierte estos datos en mapas continuos y detallados. Las técnicas de
interpolacion como IDW, Spline y Kriging tienen diferentes niveles de precision. IDW es simple, pero no
considera la variacion espacial de la fertilidad. Spline crea superficies suaves, pero puede dar resultados
inconsistentes con pocos datos. Kriging es el mas robusto, ya que modela la autocorrelacién espacial y ofrece
mapas de incertidumbre, vitales para decisiones en agricultura de precision. Conclusién: Este enfoque
geoespacial proporciona una vision holistica y detallada de la variabilidad de la fertilidad del suelo. Esto se
traduce en la capacidad para tomar decisiones informadas y de alto impacto, como la aplicacion de fertilizantes
a tasa variable, la identificacion precisa de zonas con deficiencias o excesos nutricionales, y el disefio de planes
de manejo agricola més eficientes y ambientalmente responsables. En Ultima instancia, estas herramientas son
cruciales para optimizar la productividad agricola mientras se minimiza el impacto ambiental.

Palabras Clave: Geoespacial, SIG, Fertilidad del Suelo, Interpolacion, Kriging, Extrapolacion.
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MODELO DE GESTION Y SOSTENIBILIDAD EN UNA EMPRESA TURISTICA
DE AMIXTLAN, PUEBLA

América Lina Patifio-Delgado*, Karen Liliana Rosas-Garciat, Ana Karen Miranda-Meraz

Resumen

Introduccién: EI Rancho Magdala nace de la evolucion de una empresa dedicada a la comercializacion de
arcillas, que, tras doce afios de actividad la empresa dio un giro hacia el turismo rural en Amixtlan, Puebla.
Objetivo: El objetivo fue caracterizar los factores internos y externos que influyen en la operacion del Rancho
Magdala, con el fin de tener un panorama mas amplio y aportar informacion para disefiar herramientas que
mejoren su competitividad. Materiales y Métodos: Se realiz6 un andlisis situacional, para ello, se combiné el
andlisis documental de fuentes oficiales con un andlisis directo de su operacidn. A través de una Matriz FODA
se pudo tener una visidn mas completa del entorno interno y externo de la empresa identificando tanto las
fortalezas del proyecto como sus debilidades. Resultados y discusién: Los resultados revelaron que, a pesar
de que el turismo internacional ha mostrado una notable recuperacién postpandemia, las pequefias empresas
rurales enfrentan desafios particulares, relacionados con la estandarizacién y la profesionalizacién. En respuesta
a estos hallazgos se desarrollé el manual de procedimientos para las areas prioritarias que se identificaron segin
las condiciones y necesidades actuales del Rancho Magdala. Como apoyo para la correcta elaboracion de los
manuales, se realizaron visitas a otros centros turisticos y a partir de entrevistas en profundidad con expertos,
se propusieron las précticas que el rancho puede adoptar. Conclusiones: Se concluye que la implementacion
de estos instrumentos de gestion representa un paso fundamental para la formalizacion del Rancho Magdala,
aunque esto es solo un pequefio paso de un largo camino, ya que también se destaca la necesidad de
complementarlos con programas de capacitacion continua, constante actualizacion basada en normas de turismo
rural y estrategias de posicionamiento.

Palabras clave: Turismo rural, Gestion turistica, Manual de procedimientos, Politicas empresariales, Sierra
Norte de Puebla .
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EL CLIMATERIO EN MUJERES: NIVEL DE CONOCIMIENTO Y REALIDAD:
CASO EJIDO EL PORVENIR, XICOTEPEC, PUEBLA.

Evelyn Gutierrez-Molina?, José Claudio Bernal-Alzate'*

Resumen

Introduccién: La menopausia representa una etapa fisioldgica significativa en la vida de la mujer, caracterizada
por cambios hormonales que pueden incidir en su salud fisica, emocional y social. En zonas rurales, la escasa
informacion sobre esta transicion puede generar barreras en el acceso a atencion adecuada y apoyo emocional.
Objetivo: Evaluar el nivel de conocimiento de la etapa de climaterio y su relacién con la calidad de vida en
mujeres de entre 40 y 60 afios en la zona rural del Ejido el porvenir, Xicotepec, Puebla. Materiales y métodos:
Se utilizo un disefio observacional longitudinal con una encuesta denominada “El climaterio conocimiento y
actitud” (Alvarez et al., 2008), se determiné el tamafio de la muestra mediante la formula propuesta por
Cochrane (1977), se organizaron, analizaron y presentaron los datos mediante el software Excel 2021®, con
Licencia institucional (UIEPA). Resultados: Participaron 96 mujeres con edades entre 40 y 60 afios. El
promedio de respuestas correctas fue de 3 de 19 items, equivalente a un 15.79 % + 2.37 (IC 95%), lo que indica
un nivel de conocimiento limitado sobre el climaterio. El porcentaje de error fue del 84.21 % + 2.37 (IC 95%).
Por otro lado, el porcentaje de preguntas no acertadas fue del 84,21 + 2.37 % con el mismo (IC). Los hallazgos
coinciden con investigaciones previas (Nadeliaeva & Danusevich, 2025; Huicochea-Gomez et al., 2017) que
evidencian una baja alfabetizacion sobre el climaterio en contextos rurales. La falta de conocimiento podria
obstaculizar el acceso a recursos médicos y emocionales adecuados, aumentando riesgos en la salud integral de
las mujeres. Las entrevistas informales revelaron experiencias de desinformacién, falta de apoyo emocional y
escasa atencién médica oportuna. Factores socioculturales como el machismo y la incomprension en el entorno
familiar fueron recurrentes, afectando el bienestar emocional de las participantes. Conclusiones: La escasa
informacion sobre el climaterio en la poblacién estudiada subraya la necesidad de disefiar intervenciones
educativas desde la enfermeria comunitaria, orientadas a mejorar la alfabetizacién en salud y promover una
atencion integral durante esta etapa. Esto contribuiria a fortalecer la calidad de vida de mujeres en zonas rurales.

Palabras clave: Menopausia, cambios hormonales, salud comunitaria.
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EVALUACION ECONOMICA Y FACTORES CRITICOS DE LA PRODUCCION
DE QUESOS ARTESANALES EN METLALTOYUCA, PUEBLA

América Lina Patifio-Delgado®*, Ana Karen Miranda-Meraz?, Yenni Hernandez- Mena®, Noe
Secundino-Gamboa!

Resumen

Introduccién: EI cambio climético se ha convertido en uno de los principales desafios para los agronegocios
en México. En particular, los agronegocios ligados a la lecheria bovina se han visto inmersos en situaciones
complejas, entre los cuestionamientos debido a que estas producciones son de las que mas aportan a la
produccion de gases de efecto invernadero (ONU,2017), y por otro lado, la afectacion de las consecuencias del
cambio climatico como el aumento de temperaturas, la variabilidad en los patrones de lluvia y la escasez de
agua (Yu et al., 2025). Esto les ha colocado en una encrucijada, haciendo malabares para seguir rentables sin
afectar en demasia al ambiente. En este contexto, se propuso un estudio que analizara en un primer momento
la rentabilidad, una vez comprobada su viabilidad econdmica a largo plazo, se analizaron los factores criticos
en el aspecto productivo. El objetivo de este estudio fue realizar una evaluacion econémica y de factores criticos
de la produccién de queso de aro en queserias de la localidad de Metlaltoyuca perteneciente al municipio de
Francisco Z. Mena ubicado al norte del Estado de Puebla. Materiales y Métodos: Primero, se llevé a cabo un
analisis exploratorio en el municipio para identificar las queserias a estudiar. A traves de la metodologia de
anélisis de Paneles de costos se estimé: 1) costos, 2) ingresos y 3) la rentabilidad econémica a través de la
modelacion de Unidades Representativas de Produccién. Adicionalmente, se recabd informacion respecto a
diversos factores que influyen en la produccion en la actualidad. Resultados y discusion: Derivado del analisis
de rentabilidad se obtuvo que hay viabilidad econémica a largo plazo. Sin embargo, del andlisis de factores
criticos en el segmento de la produccién de la materia prima, se detectaron factores de riesgo como: cambio
climatico, disminucién de la produccion y abandono de la actividad, se detectd, ademas, incertidumbre en
cuanto a la sucesion de los negocios. Se concluye que los factores criticos detectados podrian propiciar que la
actividad deje de realizarse en un mediano o largo plazo.

Palabras clave: Agronegocios, Costos, Alimentos tradicionales, Sostenibilidad, Empresas familiares.
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BUSQUEDA DE NUEVAS FUENTES DE LIPIDOS FUNCIONALES (OMEGA-3 Y
OMEGA-9): ENFOQUE EN BRIOFITAS MEXICANAS (MUSGOS).

Néstor Emanuel Hernandez-Vidal*?", Holber Zuleta-Pradal?, Diana Guerra-Ramirez2.

Resumen

Introduccién: En la actualidad, las dietas occidentales han incrementado el consumo de &cidos grasos omega-
3 y omega-9 por sus beneficios para la salud, tales como efectos antiinflamatorios, cardioprotectores y
neuroprotectores. Las principales fuentes actuales de estos lipidos son marinas; sin embargo, han disminuido
drasticamente debido a la contaminacion, la sobrepesca y el cambio climatico. Por ello, se exploran nuevas
fuentes alternativas como las briofitas, en especial los musgos mexicanos, que permanecen poco estudiados.
Objetivo: Evaluar el perfil de &cidos grasos de una especie de musgo medicinal, utilizada en la medicina
tradicional zapoteca y perteneciente a la familia Cryphaeaceae (Bryophyta), para identificar la presencia de
omega-3 y omega-9 y su potencial como fuente funcional. Materiales y métodos: Se adquiri6 1 kg de musgo
seco en diciembre de 2023 en el Mercado de Abastos de Oaxaca de Juérez (17°3'29"N, 96°44'1"0O). Se preparo
un extracto metandlico (1:16, v:v), seguido de una particion liquido-liquido (agua-hexano, 1:1, v:v). El aceite
fue aislado mediante cromatografia preparativa de alta eficiencia (eluente Hexano-Acetato de etilo).
Posteriormente, se realizo una esterificacion acida (5 % H2SO4 en MeOH bajo reflujo) y una transesterificacion
bésica (0.7 % KOH) para obtener los ésteres metilicos de acidos grasos, los cuales fueron analizados mediante
cromatografia de gases utilizando un estandar de 37 ésteres metilicos de &cidos grasos. Resultados: A partir
del musgo seco se obtuvo un rendimiento del 0.35 % de aceite. El analisis revelé un alto contenido de acidos
grasos poliinsaturados (54.6 %), seguido de monoinsaturados (37 %) y un bajo porcentaje de saturados (8.4 %).
Larelacion omega-3: omega-6 fue de 2.79:1, lo cual indica un perfil lipidico adecuado para el consumo humano.
Conclusiones: La especie de musgo analizada representa una fuente vegetal poco explorada de lipidos
funcionales, con un perfil nutricional comparable al de fuentes tradicionales. Su elevado contenido de acidos
grasos insaturados y la adecuada proporcién entre omega-3 y omega-6 refuerzan su potencial para aplicaciones
nutracéuticas. Estos hallazgos resaltan la importancia de investigar la biodiversidad vegetal mexicana y su uso
tradicional, abriendo nuevas posibilidades para el aprovechamiento sustentable de briéfitas en la salud humana.

Palabras clave: acidos grasos, musgos, omega-3, omega-9, lipidos funcionales
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EVALUACION DEL BIENESTAR ANIMAL DURANTE TRANSPORTE Y
SACRIFICO EN CERDOS PARA ABASTO EL RASTRO DE ZACATLAN-
CHIGNAHUAPAN.

Mauro Sanvicente-Lopez'*, Esmeralda Cortez-Lépez?, Candido Dionicio-Paulino?, Ricardo De Vicente-
Cortés?, Benito Dionicio-Paulino?, Cipatli Garcia-Dalman?, Nely Olivia Ibarra Gonzalez!, Salomon
Vazquez-Lopez?,

Resumen

Introduccion. El bienestar animal (BA) se puede definir como la manera en que los animales enfrentan los
sucesos que ocurren en su entorno, su estado fisico y mental a lo largo de su vida y hasta su muerte (Fernandez
y Navarro, 2021; OMSA, 2025). El BA es una parte fundamental en la produccion pecuaria (Gallardo, 2019).
Objetivo. Evaluar el bienestar animal en cerdos destinados para consumo humano en el rastro de Zacatlan-
Chignahuapan, Puebla. Materiales y métodos. Durante los meses de octubre a noviembre de 2024 se evaluaron
los vehiculos usados para el transporte, las practicas de manejo de durante el desembarque a los corrales de
descanso, y durante la estancia en los corrales de descanso. Se utilizaron las escalas de la OMSA y WELFARE
para evaluar el BA animal, durante el descenso a los corrales de manejo (premorten), durante la estancia en
corrales de descanso y durante el faeneado. Resultados. El 94 % de los vehiculos no presentan las condicones
ideales de transporte para animales de acuerdo a la OIE/OMSA,; en el 12 % de los casos los cerdos fueron
transportados bajo condiciones de hacinamiento (sobre poblacién), con pisos resbaladizos y sin ventilacion. En
cuanto a las lesiones y heridas mé&s comunes que se observaron durante el descenso los cerdos presentaron
hematomas/ moretones (30 %), en otro 23.3 % se observaron petequias en piel y otro 6.70 % de los cerdos
presentaron fracturas en algun de los miembros. De acuerdo a las NOM-008-Z00-1994, NOM-033-ZO0-1995,
el periodo de descanso de los cerdos antes de su sacrificio deberia ser de 12-24 h, sin embargo, los cerdos son
sacrificados entre las 2-4 h después de su llegada al rastro. Solamente uno de los productores evaluados cumple
con las normas de bienestar animal de acuerdo a la OMSA y WELFARW. Conclusiones. EIl manejo de los
cerdos desde el transporte hasta el sacrificio se realiza con bajos estandares de BAde acuerdo a la OMSA. En
importante realizar capacitacion al personal de acuerdo a las normas internacionales de BA, mejorar las
instaleciones del rastro y de los vehiculos usados para el transporte de los cerdos.

Palabras clave: Porcinos, faenado, libertades, matadero.
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OPERACION DEL SERVICIO ACTUAL DE ALIMENTOS Y BEBIDAS A LA
HABITACION DE LA REGION

Mayra Damaris Barragan-Zaragoza'*, Angel Israel Pérez-Galindo?, Gary Baez-Hernandez'.

Resumen

Introduccién: El departamento de alimentos y bebidas es uno de los principales departamentos que
conforman la organizacion de un hotel es importante su buena ejecucidn y conocimiento de este. Representa un
segmento de alto valor para la satisfaccion de los clientes y, por lo que la apreciacion de los huéspedes en cuento
al hotel estd determinada en gran parte por el desempefio que tenga esta division, organizacion hacia sus
usuarios, ya que este departamento es el responsable de adquirir y preparar los alimentos y bebidas. Objetivos:
Analizar los flujos operativos actuales del servicio de alimentos y bebidas a la habitacién, destacando su
importancia en la interaccién con otros departamentos, a partir de la experiencia en estadias profesionales y con
colaboradores potenciales; con el fin de elaborar un manual que proponga responsabilidades y procesos para la
preparacion, entrega de alimentos, gestion de pedidos y fortalecimiento de la comunicacion interna. Materiales
y métodos: La presente investigacion es de tipo descriptivo, no experimental de corte transversal, esta
informacion se recopil6 en un tiempo determinado, con la colaboracion de diferentes personas que brindaron
informacion acerca de dicho servicio. Resultados: Los resultados se obtuvieron a partir de la aplicacion de un
cuestionario dirigido al personal de cocina de hoteles. El propdsito de este instrumento fue recopilar
informacion que permitiera evaluar el nivel de conocimiento, la disposicion y la percepcién del personal
respecto al servicio a la habitacion (room service). Asimismo, se identificaron areas de oportunidad relacionadas
con su proceso de formacion profesional. Conclusiones: El proyecto tuvo como finalidad principal disefiar un
manual operativo dirigido a nuevos colaboradores que se integren al area de Room Service en hoteles. Este
documento busca facilitar su proceso de adaptacion, proporcionar una guia clara sobre sus funciones y
contribuir a que el servicio ofrecido al huésped sea de calidad, eficiente y profesional desde el primer dia de
trabajo.

Palabras clave: Calidad, experiencia del cliente, atencion personalizada, mejora en la organizacion.
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PRACTICAS CULINARIAS DE LA COMUNIDAD TOTONACA DE SAN
MARCOS ELOXOCHITLAN, AHUACATLAN, PARTE DE SU IDENTIDAD
CULTURAL

Yesica Carcamo-Cruz®*, Gary Baez-Hernandez!, Mayra Damaris Barragan-Zaragoza*

Resumen

Introduccién: La gastronomia ha sido compafiera del ser humano en su proceso evolutivo. Es asi como con el
paso de los afios se ha visto envuelta en su historia y forma de vida, adaptandose al entorno en donde las
sociedades se desarrollan. La comunidad totonaca de San Marcos Eloxochitlan, Ahuacatlan, comparte una
gastronomia rica en conocimientos espirituales y ancestrales que forman parte de su identidad cultural en
comunidad. No obstante, su preservacion presenta un desafio debido a la implementacién de nuevos
ingredientes, técnicas de cocina y el nulo registro de sus recetas. Objetivos: Preservar los saberes culinarios de
la comunidad totonaca de San Marcos Eloxochitlan como parte de su patrimonio cultural intangible por medio
de la elaboracién de un recetario. Materiales y métodos: Para lograr nuestro objetivo fue necesario dividir la
investigacién en dos fases. La primera consistié en una investigacion de campo en donde se recopilaron los
saberes gastrondmicos de la comunidad y sus recetas por medio de entrevistas. En la segunda fase se registraron
las recetas en un recetario utilizando un formato estandarizado. Con la finalidad de realizar una investigacion
completa que abarque procedimientos cuantificables y la comprensién de fendémenos culturales y
gastrondmicos, los autores decidieron utilizar la investigacién cientifica empleando el método de investigacion
mixta que incluye datos cualitativos y cuantitativos. Resultados: La Evaluacidn gastronémica realizada en la
comunidad totonaca de San Marcos Eloxochitlan, Ahuacatlan, determind que la implementacion de un recetario
supone ser una alternativa confiable para la preservacion de recetas puesto que hasta el momento el mayor
desgaste en sus conocimientos gastrondmicos ha sido gracias a la transferencia empirica de saberes.
Conclusiones: En conclusion, utilizar un recetario como herramienta para lograr la preservacion de saberes
gastronémicos de la comunidad permite no solo guardar los conocimientos para la posteridad, sino que también
permite a los habitantes apreciar en un compendio los saberes y practicas que forman parte de su identidad
cultural.

Palabras clave: Identidad cultural, recetario, gastronomia, preservar
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LA COCINA SOSTENIBLE DE LA REGION

Mayra Damaris Barragan-Zaragoza®", Carolina Francisco-Limdn?, Gary Baez-Hernandez?, Verdnica
Ledn-Arias!

Resumen

Introduccién: La cocina sostenible es la que busca una adopcion de principios, que estan relacionadas con las
practicas agricolas y ganaderas locales. Formando un vinculo con el entorno rural, la sostenibilidad culinaria
puede aprovecharse de la cercania que tiene de los recursos naturales, como los cultivos y los animales,
promoviendo un ciclo de produccién y consumo mas eficiente y responsable. Tiene sus raices en la agricultura
organica y la permacultura de los afios 60 y 70. En la década de 1990 la cocina sostenible comenz6 a ganar
popularidad en restaurantes y hogares. En las Gltimas décadas ha aumentado la conciencia sobre el desperdicio
de alimentos, muchas cocinas sostenibles implementan estrategias para reutilizar sobras y reducir el desperdicio
como el compostaje (Ferreira,2024). México es reconocido mundialmente como uno de los ocho centros de
domesticacion de plantas cultivadas como el maiz, la calabaza, el chile, el cacao, la papaya, el nopal, el jitomate,
la vainilla, el algododn, el maguey, el aguacate, entre otros. Objetivos: Fomentar practicas agricolas sostenibles
y organicas, mejorando la calidad de una vida sostenible, creando un entorno seguro y saludable para la
comunidad. Materiales y métodos: Esta investigacion es de tipo cualitativa — descriptiva basada en la
observacion de la cocina sostenible del establecimiento y su espacio agroecoldgico. Buscando innovar en la
produccion de materia prima, con el conocimiento de generar un espacio mas sostenible y rentable para los
visitantes. La investigacion se dividié en cuatro rubros: la introduccion, el ambito natural, el ambito
sociocultural y en el &ambito econémico. Se concluye con rasgos que la definen, como el enfoque integral de un
equilibrio a nuestras necesidades alimentarias que se debe de tratar con responsabilidad y respeto hacia nuestro
planeta, implementando practicas del uso de ingredientes locales organicos y éticos, reduciendo el desperdicio.
Resultados: Actualmente la cocina sostenible se ha convertido en un pilar fundamental para la gastronomia
responsable y consciente. Fomentar la sostenibilidad no solo beneficia al medio ambiente, sino que también
mejora la calidad de los alimentos y la experiencia del comensal. Adquirir productos de manera organizada
reduce el desperdicio alimentario, porque al hacer las compras y seleccionar ingredientes frescos y de
temporada, se minimiza los excedentes de terminar en la basura. Conclusiones: Se concluye que, la cocina
sostenible desarrolla un papel importante en el desarrollo agricola, la seguridad alimentaria, la nutricién, la
produccion sostenible de alimentos y la conservacion de la biodiversidad.

Palabras clave: Agroecolégico, calidad, ingredientes de temporada, permacultura.
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CARACTERIZACION MICROBIOLOGICA DE LECHE BRONCA

PROVENIENTE DE SAN JOAQUiN TOMATLAN, ZACATLAN
Guillermo Pérez-Esteban*, Yuleny Esmeralda Luna-Vazquez!, Azucena Ramirez-Valencial, Lizbeth
Irais Judrez-Pastrana?, Marvyn Gonzalez-Hernandez?.

Resumen

Introduccidn: La leche bronca o leche cruda es aquella que no ha sido sometida a un tratamiento térmico para
eliminar bacterias dafiinas. México tiene un gran consumo y se utiliza como materia prima en diversos productos
lacteos. Objetivo: Analizar la caracteristicas microbioldgicas y bioquimicas de la leche bronca de vaca
proveniente de San Joaquin Tomatlan, Zacatlan, Puebla. Materiales y métodos: Se realiz6 un andlisis
microbioldgico general en leche cruda (LC), se cuantificaron Bacterias Mesdfilas Aerobias (BMA) en agar
nutritivo, Coliformes Totales (CT) en agar rojo bilis violeta y Coliformes Fecales (CF) en caldo luria,
Staphylococcus spp., en Agar Baird Parker, Bacterias Acido Lacticas (BAL) en medio MRS y hongos y
levaduras en Agar Papa Dextrosa, todas las bacterias se incubaron a 37 °C/24 h, los hongos y levaduras a 27
°CI72 h. Asi mismo, se evalud la presencia o ausencia de Salmonella spp., en 25 mL de muestra bajo la NOM-
210-SSA1-2014 que consiste en cuatro pasos: a) pre enriquecimiento (agua peptonada 0.1 %), b)
enriquecimiento, c) aislamiento y d) confirmacion. Resultados: para BMA se cuantificaron 8.49 logio UFC-mL-
Lde LC, en CT y CF no se presentaron células viables, para Staphylococcus spp., se cuantificaron 7.5 logio
UFC-mL™* de LC. Las BAL presentaron crecimiento de 5.17 logio UFC-mL* de LC. Y finalmente se reporta
gue Salmonella fue ausente en 25 mL de LC. Conclusion: Es importante mencionar las buenas préacticas en la
ordefia y conservacion de la LC pueden reducir las bacterias patdgenas presentes en LC y mejorar la calidad de
los productos lacteos frescos o madurados.

Palabras clave: microbiologia, inocuidad alimentaria, leche, calidad.
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CALIDAD MICROBIOLOGICA DE CARNE DE CERDO

Guillermo Pérez-Esteban®®, Andrea Karen Navarro-Arroyo?, Olivia Vazquez-Gatical, Ana Edith
Juarez-Lobato?!, *

Resumen

Introduccién: Puebla es el tercer estado con mayor produccidn de carne de cerdo, esta proteina, es la segunda
més consumida en México, ya que tiene un consumo per cépita de 21.8 kg. La carne de cerdo debido a su
riqueza nutricional es un medio atractivo para ciertos microorganismos patdégenos, ademas, estas intoxicaciones
alimentarias se les conoce como enfermedades transmitidas por alimentos (ETA) contaminados. Objetivo:
evaluar la calidad sanitaria de carne de cerdo refrigerado. Materiales y métodos: se realizé un andlisis
microbioldgico en carne de cerdo donde se tomaron 25 g de muestra, colectadas en el municipio de Ahuacatlan,
Puebla, la cual estuvo en congelacién durante 20 dias, para ello se evaluaron bacterias mesdéfilas aerobias
(BMA), coliformes totales (CT), coliformes fecales (CF), Estafilococos spp, Salmonellay Hongos y Levaduras.
Resultados: Los resultados para BMA fueron de 4.19 logio de UFC/g de carne, para CT 3.55 logio UFC/g de
carne, en cuanto a CF se presentaron 6.2 NMP/g de carne por la técnica del NMP, en Estafilococos spp. las
células viables fueron de 3.56 logio UFC/g de carne, no se presentd Salmonella en 25 g de muestra, y finalmente,
para hongos y levaduras las cuentas fueron de 3.2 logio UFC/g de carne, por lo tanto, se considera que los
andlisis microbioldgicos son determinantes para evaluar la calidad sanitaria de los alimentos y ayudan a tomar
decisiones, dado que, para esta investigacion, se recomienda aplicar buenas practicas de manufactura para el
control de calidad de la carne.

Palabras clave: Carne de cerdo, Andlisis microbioldgico, Inocuidad, calidad sanitaria, ETA.
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IMPLEMENTACION DE UN RECETARIO DE COCINA DULCE, PARA EL
APROVECHAMIENTO DEL CAFE, DE SAN PEDRO CAMOCUAUTLA,
PUEBLA.

Mayra Damaris Barragan-Zaragoza'*, Jimena Dominguez-Cruz', Gary Baez-Hernandez?, Yanet
Pérez-Pérez!

Resumen

Introduccién: El café organico en México se cultiva intercalado con arboles como naranja, platano,
limoén y aguacate, a este método se le conoce como cultivo de sombra. La reposteria esta concentra
en la elaboracion de postres dulce y en decoraciones, utilizando las diferentes técnicas, en la cual
utilizaremos como principal el café organico, ya que en la mayoria de los postres se ha utilizado en
café procesado o comercializado. Sin embargo, a pesar del esfuerzo de los productores por mantener
un cultivo limpio, y libre de agroguimicos, ya que el café organico que contiene algunos beneficios
saludables para la salud, este café no esta siendo aprovechado en todo su potencial especialmente en
areas como la reposteria. Objetivos: Conocer los usos actuales mas importantes del café en sus
diferentes expresiones en la cocina dulce. Investigacion de produccion en el café del municipio de
San Pedro Camocuautla Puebla. Implementar diferentes usos de la reposteria, determinando el grado
de aceptabilidad de los productos elaborador con el café. Elaborar un recetario con productos de
reposteria a base de café. Materiales y métodos: La presente investigacion es descriptiva mixta, Se
aplico una degustacion de postres para la aceptabilidad de las preparaciones utilizando el café de base,
con los maestros de la Universidad Interserrana del Estado de Puebla-Ahuacatlan de diferentes
carreras. Realizando una pauta de evaluacion para obtener loa resultados y realizarlos en graficas y
se realiz6 un recetario. Resultados: Se elaboraron 5 postres diferentes, pasteles, galletas, mousse, y
cremas las cuales pasaron la prueba de aceptabilidad, Las preparaciones que realizamos a base de
café, fueron de buenos niveles de aceptabilidad siendo unos postres de a agrado para los evaluadores.
Por lo tanto, se puede afirmar que esta prueba ha sido exitosa. Para obtener los resultados se recopilo
informacién de la pauta de evaluacion que se realizaron y a base a ello se elabor6 unas graficas y asi
obtuvimos los resultados para la aceptabilidad. Conclusiones: El café contribuye una buena opcion
para utilizarlo como un ingrediente en la reposteria, ya sea que lleva al otro ingrediente como
acompafiante, siempre y cuanto tenga una buena combinacién, las formulaciones que utilizamos en
la reposteria consideraron que el café debe de ser en cantidades exactas por su sabor y su tipo de
tostado ya que puede que en la preparacién pueda ocasionar sabores amargos.

Palabras claves: Produccidn, aceptabilidad, implementacion, evaluacion, técnicas.
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REPOSTERIA SALUDABLE EN LA COMUNIDAD DE SAN PEDRO,
ZACATLAN, PUEBLA

Mayra Damaris Barragan- Zaragoza'*, Areli Hernandez -Aguilar! , Rebeca Juarez -Tirzo?, Sergio
Pérez- Landero!

Resumen

Introduccién: La alimentacidn saludable ha adquirido una gran relevancia en los Gltimos afios debido al aumento
de enfermedades relacionadas con una dieta inadecuada, como la obesidad, la diabetes tipo 2 y las enfermedades
cardiovasculares. En este contexto, la reposteria, tradicionalmente asociada al consumo de azucares refinados,
harinas procesadas y grasas saturadas, ha sido objeto de criticas debido a su impacto en la salud. Sin embargo, la
reposteria saludable surge como una alternativa innovadora que permite disfrutar de postres sin comprometer el
bienestar Objetivo: Determinar el impacto de la reposteria saludable en la preferencia del consumidor.
Materiales y métodos: Mediante una metodologia experimental, se reformularon recetas convencionales en
versiones saludables, las cuales fueron evaluadas tanto sensorialmente, con el fin de determinar su aceptacion
y beneficios para la poblacion. Se emplearon técnicas de horneado especificas, utensilios apropiados y métodos
de decoracion sin el uso de edulcorantes artificiales, priorizando una presentacion atractiva, creativa y coherente
con los valores de la alimentacion saludable. Resultados: Los resultados obtenidos reflejan que es posible
mantener caracteristicas sensoriales agradables como sabor, textura, aroma y presentacién sin recurrir a
ingredientes tradicionales como azlcar refinada, harina blanca o grasas saturadas. La evaluacion sensorial
revel6 una aceptacion favorable por parte de los consumidores, destacando el equilibrio de sabores y la suavidad
en la textura, el sabor tuvo un 87%, textura un 66%,aroma un 87%, equilibrio de sabores un 67,presentacion
78% Conclusion: En esta investigacion se identificaron desafios como la vida util reducida de los productos
debido a la ausencia de conservadores artificiales, asi como la necesidad de técnicas adecuadas para lograr una
textura y dulzura agradables al paladar. busca aportar conocimiento al area de la gastronomia contemporanea,
fomentar préacticas de alimentacion responsable, apoyar a productores locales y ofrecer herramientas Gtiles para
futuros emprendedores interesados en el desarrollo de propuestas dulces mas saludables, sostenibles e
inclusivas. En suma, se confirma que es posible disfrutar de la reposteria desde un enfoque nutricional sin
renunciar al placer sensorial que esta representa.

Palabras clave: harinas integrales , nutricion, edulcorantes artificiales, técnicas de horneado.
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TEJIENDO IDENTIDAD DEL PUEBLO MAGICO DE ZACATLAN, PUEBLA, SUS
PUEBLOS ORIGINARIOS, COMUNIDADES RURALES Y PUEBLOS

Miriam Leguizamo- Hernandez™" Ariyair Hernandez-Marquezt, Angel Gabriel Castafieda-Martinez?,
Francisco Axil Castafieda-Garcia?, José Eduardo Gaspariano-Benavides!

Resumen

Introduccién: Los museos virtuales son sitios indispensables; favorecen la divulgacion de la ciencig;
posibilitando conocer aspectos culturales y naturales de otros paises. Objetivo: El objetivo de este proyecto es
crear el museo virtual del Pueblo Magico de Zacatlan mediante herramientas como Adobe Animate®, Adobe
Dreamweaver®, CoreDRAW® y Adobe Photoshop®; con informacion de flora, fauna, gastronomia, cultura e
historia recabada por docentes investigadores y estudiantes del Instituto Tecnoldgico Superior de la Sierra Norte
de Puebla (ITSSNP). Materiales y Métodos: El equipo de trabajo es multidisciplinario, compuesto por
docentes investigadores con especialidad en informatica y biologia; asi como estudiantes de Ingenieria
informatica e Ingenieria Forestal. EI municipio de Zacatlan, Puebla requiere cubrir el requisito de contar con
registro y evidencia de la riqueza natural para conservar el titulo de pueblo magico; y se propone la pagina
virtual al Comité Ciudadano del Pueblo Mégico y al Consejo Municipal de Cronistas de Zacatlan. Dando pie a
la firma de un convenio de colaboracién para integrar la informacion cultural e histérica. Resultados: Los
resultados obtenidos hasta el momento son cuatro médulos; el primer madulo es el de fauna, integrado por aves,
reptiles y mamiferos. La seccidn de aves cuenta con el registro de treinta y cinco aves endémicas, migratorias
y residentes. El segundo apartado describe siete reptiles y la Ultima seccion refiere siete mamiferos. Se incluye
imagen, nombre comun, cientifico, taxonomia, sonidos y animaciones. Se disefiaron mapas de cada localidad y
comunidad rural para ofrecer informacién de las especies en su hébitat. EI segundo mdédulo de flora detalla
veintinueve especies con imagen, nombre comun, cientifico y taxonomia. El tercer médulo de cultura integra
informacion gastronémica y fiestas tradicionales. El cuarto médulo de hemeroteca alberga copia de 80
periddicos de 1894 -2019 y 50 revistas de 1932 -2011 con informacidn histdrica, cultural, social y politica de
Zacatlan. El dltimo mdédulo contiene recorridos virtuales de atractivos turisticos del centro histérico del
municipio. Conclusiones: Para lograr este objetivo general, se establecieron objetivos especificos que
abarcaban desde la planificacion detallada de la estructura y navegacion del museo virtual hasta la
implementacién de un disefio visual atractivo y coherente. Se elaboraron tres versiones de la pagina pero adn
no se cumplen los objetivos especificos debido a que aun se conjuntara informacion de los pueblos originarios
y de las comunidades rurales.

Palabras clave: flora, fauna, museo virtual, pueblos originarios, comunidades rurales.
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